
 

ĂO Gr¿nkraft Gottesñ 

 
Meditation, Naturerfahrung, Geste und 

Tanz 
 
 

Meditationswochenende 
im Geistlichen Zentrum Kloster Bursfelde  

 
16. bis 18. April 2010 

Das Kloster Bursfelde ist eine ehemalige  

Benediktinerabtei. Sie wurde im Jahr 1093  

gegründet und hat seitdem eine wechselvolle  

Geschichte erlebt: Im 15. Jahrh. war sie Zentrum der 

klösterlichen Reformbewegung (Bursfelder  

Kongregation). Mit dem Westfälischen Frieden  

von 1648 wurde das Kloster Bursfelde endgültig 

evangelisch. Erhalten sind die romanische Basilika 

und der Westflügel,  der 1722 zum Gutshaus um-

gestaltet wurde. Seit 1978 dient er als  Einkehr- und 

Tagungshaus. 

Das Kloster liegt abgeschieden und malerisch an 

der Weser und den Ausläufern des Bramwaldes. 

Zahlreiche Wege laden zum Spazierengehen und 

Wandern ein. 
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Was noch wichtig ist:  

Bitte mitbringen:  

nicht einengende Kleidung,  

feste Schuhe, evtl. leichte Tanzschuhe, persönliches Ta-

gebuch. 

Kniebänke und Decken sind vorhanden. 

 

Anmeldung:  

Bitte auf nebenstehendem Abschnitt  sofort und bis spä-

testens zwei Wochen vorher. Eine schriftliche Zusage 

erhalten Sie  6-8 Wochen vor Beginn des Seminars mit 

weitere Informationen zum Kurs und zum Bezahl-Modus.  

Falls  wir Ihnen eine Absage erteilen müssen, erhalten 

Sie diese umgehend. 

 

Veranstalter:  

Geistliches Zentrum Kloster Bursfelde  

Klosterhof 5, 34346 Hann. Münden, OT Bursfelde  

Tel: 05544/1688 

Fax: 05544/1758 

E-mail: Info@Kloster-Bursfelde.de 
www.Kloster-Bursfelde.de 
 
 

Anmeldung 
 

Ich möchte am Meditationswochenende 

Vom 16. bis 18. April 2010 teilnehmen. 
 

 

 

 

Name: 

 

Vorname: 

 

Straße: 

 

PLZ/Ort: 

 

Telefon: 

 

Alter: 

 

° Ich bin mit der Veröffentlichung meiner An-

 schrift in der Teilnehmerliste zwecks Bildung 

 von Fahrtengemeinschaften nicht einverstan-

 den. 

 

 

° Ich kann nicht teilnehmen, möchte aber weiter 

 über Ihre Angebote informiert werden. 

 

 

Bitte reservieren Sie mir einen Teilnehmerplatz. 

 

 

 

 

Datum:                     Unterschrift: 

 
ĂO Gr¿nkraft Gottesñ    
  

Wir lassen uns durch Texte und Visionsbilder der 

Hildegard von Bingen (1089ï 1179)  Augen, Ohren 

und Herz öffnen für das ĂGr¿n des  Fingers Gottesñ  

- die lebenspendende,   vitalisierende Kraft des Hei-

ligen Geistes: 

ĂDer lebendige Geist geht aus, wird gr¿nender Leib 

und bringt seine Frucht, das ist das Lebenñ 

 

Wo erfahre ich diese belebende ĂGr¿nkraftñ 

in mir an Leib und Seele 

in der Natur, im Klosterpark und Wesertal 

in Bewegung, Geste und Tanz  
 

Können Meditation und Schweigen, achtsames 

Wahrnehmen und Lauschen, gestaltende             

Körpersprache und die vielfältigen Ausdrucksweisen 

des meditativen Tanzes mir die geheimnisvolle    

Gegenwart und Wirkkraft des lebendigen         

Schöpfergottes erschließen? 
 

ĂDu bist umfangen von Umarmungen gºttlicher         

Geheimnisseñ  
 

Wir werden uns auf einen (Tanz-) Weg begeben, 

jede/r für sich und im Kreis der Gemeinschaft, dem 

entgegen, unter dessen Ăgr¿nem Fingerñ auch unser 

Leben zu neuer Knospe, Blüte und Frucht             

aufbrechen will. 
 

Leitung:  

Antje Breede, Reinhardshagen 

Ute Hansenï Simson, Landolfshausen 
 

Zeiten: Beginn um 18.00 Uhr (Anreise ab 17.00 

Uhr),  Abreise Sonntag ca. 14 Uhr 
 

Kosten:  

ú 130,00 

in besonderen Fällen ist Preisermäßigung möglich. 


