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Das Kloster Bursfelde wurde 1093 durch den
Grafen Heinrich von Northeim als Hauskloster
und Stitte der personlichen Firbitte gegriindet.
Elisabeth von Calenberg fihrte die Reformation
durch, das Kloster wurde 1588 evangelisch.

Heute befindet sich in Bursfelde ein geistliches
Zentrum. Die Arbeit steht unter dem Leitsatz:
Entdecken und Eintiben geistlichen Lebens in be-
nediktinischer Tradition mit evangelischem Profil.

»ochweige und hore,
neige deines Herzens Ohr.
Suche den Frieden.*

Dieser Kanon beschreibt die Grunddimension der
verschiedenen Tagungsangebote. Stille, Meditati-
on, Tanz und Exerzitien bieten einen Ubungsweg,
um mitten in den alltiglichen Anforderungen

achtsam zu werden fiir Gottes Melodie im eigenen
Leben.
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GEISTLICHES ZENTRUM

KLOSTER BURSFELDE

Das Geistliche Zentrum Kloster Bursfelde ist eine
Einrichtung der Ev.— luth. Landeskirche Hannovers
in der Verwaltung des Hauses kirchlicher Dienste.
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EVANGELISCH-LUTHERISCHE
LANDESKIRCHE HANNOVERS

Exerzitien milt
Gemeinschafts-
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,BDas Wort ist uns vown Gott dazu gegeben,
dass wir es uns einschiirfen sollen und
uns darin iben. Ohwne diese tiigliche
Ubung setzen unsere Herzen gleichsam
Rost an.“ (Martin Luther)

Exerzitien sind ein geistlicher, begleiteter
Ubungsweg. Sie haben zum Ziel, im Gebet
und in der Meditation von biblischen Texten
betend dem eigenen Leben und Glauben auf
die Spur zu kommen und sich neu im Blick
auf Jesus Christus auszurichten. Exerzitien
mit Gemeinschaftselementen unterstitzen
den Weg des einzelnen durch Erfahrung und
Austausch in der Gemeinschaft. Diese Form
der Exerzitien ist vor allem fir Menschen
geeignet, die noch wenig Erfahrung mit Stille
haben und sich gerne mit anderen zusammen
auf den Weg machen mochten.

Elemente:

- Durchgehendes Schweigen

- Gemeinsame Gebetszeiten und Impulse fir
die personlichen Gebetszeiten

- Tagliche Feier der Eucharistie

- Tégliches geistliches Begleitgesprich

- Korperliche und gemeinschaftliche
Zugange zu biblischen Texten

- Kérperiibungen

Voraussetzungen:

Erfahrungen mit persénlichem Gebet und
Meditation; Bereitschaft und Offenheit, sich
mit dem eigenen Weg auf die Begleitung
durch die Gemeinschaft einzulassen.

Anmeldung:

Sie erhalten von uns umgehend eine Kurznach-
richt, ob wir Thre Anmeldung beriicksichtigen
konnen. Etwa 4 Wochen vor Seminarbeginn
senden wir Thnen weitere Informationen zum
Kurs und zum Bezahlmodus zu.

Beginn:  Sonntag, 28.10. um 18.00 Uhr
(Anreise ab 17.00 Uhr).

Ende: Freitag gegen 13.30 Uhr

Kosten:  Unterkunft/Verpflegung 315,00 €
Kursgebiihr 120,00 €

Begleitung/Leitung:

Klaus Dettke,

Pastor, Leiter

Geistliches Zentrum Kloster Bursfelde
Silke Harms,

Pastorin, Referentin

Geistliches Zentrum Kloster Bursfelde
Oliver Flanz,

Pastor

Regina Gerlach-Feilen,
Bewegungstherapeutin

Brigitte Hirschmann,

Pastorin

Teilnehmerzahl: max. 20

Geistliches Zentrum
Kloster Bursfelde
Klosterhof 5, 34346 Hann. Miinden, OT Bursfelde
Tel: 05544/1688 Fax: 05544/1758

E-mail: info@XKloster-Bursfelde.de
www. Klostet-Bursfelde.de
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Name:

Vorname:

Geburtstag:

Stral3e:
PLZ/Ort:
Telefon:
E-Mail:

Hiermit melde ich mich verbindlich an.

Ich akzeptiere die Veroffentlichung meiner

Korrespondenzdaten in der Teilnehmerliste.

Datum: Unterschrift:



