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Das Kloster Bursfelde wurde 1093 durch den
Grafen Heinrich von Northeim als Hauskloster
und Stitte der persénlichen Fiirbitte gegriindet.
Elisabeth von Calenberg fiihrte die Reformation
durch, das Kloster wurde 1588 evangelisch.

Heute befindet sich in Bursfelde ein geistliches
Zentrum. Die Arbeit steht unter dem Leitsatz:
Entdecken und Einiiben geistlichen Lebens in be-
nediktinischer Tradition mit evangelischem Profil.

»Schweige und hoére,
neige deines Herzens Ohr.
Suche den Frieden.™

Dieser Kanon beschreibt die Grunddimension der
verschiedenen Tagungsangebote. Stille, Meditati-
on, Tanz und Exerzitien bieten einen Ubungsweg,
um mitten in den alltiglichen Anforderungen

achtsam zu werden fiir Gottes Melodie im eigenen
Leben.

GEISTLICHES ZENTRUM

KLOSTER BURSFELDE

Das Geistliche Zentrum Kloster Bursfelde ist eine
Einrichtung der Ev.— luth. Landeskirche Hannovers
in der Verwaltung des Hauses kirchlicher Dienste.
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EVANGELISCH-LUTHERISCHE
LANDESKIRCHE HANNOVERS

Die Heil(lg)e
Famtilie nicht nur
zur Wethwachtszelt

Meditationstag

Q. Dezember
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Weihnachten — das Familienfest schlechthin.

Weihnachten — fiir viele Ausdruck der
Sehnsucht nach , Heil(ig)er Familie®.

Deswegen manchmal aber auch ein schmerz-
lich belastetes Fest

- fiir alle, die Weihnachten alleine sind

- fiir alle, deren Familie nicht  heil™ ist.

Jede/rx gehort zu einem Familiensystem, das
aus einer Herkunfts- und einer Gegenwarts-
familie besteht. Damit befinden wir uns alle
in einem seelischen Kraftfeld, das eine be-
sondere prigende Dynamik in unserem Le-
ben erzeugt.

Da, wo familiire Verbindungen sich als Ver-
strickung und Last auswirken, ist es gut, die-
se sichtbar werden zu lassen und heilend zu
16sen. Dann kann das gesamte Segens-
Potential unserer Familie uns ungehindert
zur Verfiigung stehen.

- Meditation,

- christliches Ritual

- Elemente der systemischen Aufstel
lungsarbeit

koénnen uns dazu befreien, Weihnachten als
Fest der Liebe und des Friedens™ bewusst
und neu zu feiern.

Anmeldung:

Sie erhalten von uns umgehend eine Kurznach-
richt, ob wir Thre Anmeldung berticksichtigen
kénnen. Etwa 4 Wochen vor Seminarbeginn
senden wir Ihnen weitere Informationen zum

Kurs und zum Bezahlmodus zu.

Beginn:  Samstag 9.30 Uhr mit einem
BegriiBungskaffee oder Tee

Abschluss: 18.00 Uhr mit dem Abendgebet in
der Klosterkirche

Kosten: 25,00€
inkl. vegetarischem Mittagessen und

Nachmittagskaffee

Begleitung/Leitung:

Antje Breede, Reinhardshagen
Tel.:05544/940457

Katja Nither, Kelze
Tel.: 05671/409224

Teilnehmerzahl: 18

Geistliches Zentrum
Kloster Bursfelde
Klosterhof 5, 34346 Hann. Miinden, OT Bursfelde
Tel: 05544/1688 Fax: 05544/1758
E-mail: info@Kloster-Bursfelde.de
www. Kloster-Bursfelde.de

Die Heil (Lg)e Familie
nileht nuy zur
wethnachtszelt

Meditationstag

Q. Dezember 2012

Name:

Vorname:

Gebuurtstag:

Strale:

PLZ/Oxt:

Telefon:

E-Mail:

Hiermit melde ich mich verbindlich an.
Ich akzeptiere die Veroffentlichung meiner Kor-

respondenzdaten in der Teilnehmerliste.

Datum: Unterschrift:



