
Guter Gott, ich bin gekommen, um eine Kerze anzuzünden. 
In ihrem Licht möchte ich einen Augenblick schweigend  
und betend hier bleiben. 
Dir kann ich mich anvertrauen 
mit meinen Schwierigkeiten und Sorgen, 
mit meinen Hoffnungen und Ängsten 
und auch mit meinem heutigen Anliegen ... 
 
Jesus, Du unser Bruder, Du kennst mich. 
Die Kerze und ihr Licht sind Zeichen meines Glaubens. 
Wenn ich wieder gehe, dann zeigt die Kerze, 
dass ich mit meinem Anliegen weiter in Deiner Gegenwart  
bleiben möchte. 
 
Jesus, Du hast gesagt: „Ich bin bei euch alle Tage eures Lebens“. 
Schenke mir Mut und Kraft, den Weg zu gehen, der vor mir liegt. 
Lass mich erfahren, dass Deine Liebe mich hält und trägt. 
Amen. 
 


